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1.  Общая характеристика и цель практики
Цель  практики  –  приобретение  практических  навыков  и  практического  опыта,  а  также
формирование следующих компетенций:
ОК-6  Cпособность  работать  в  коллективе,  толерантно  воспринимая  социальные,  этнические,
конфессиональные и культурные различия
ПК-1  Способность  к  реализации  стандартных  программ,  направленных  на  предупреждение
отклонений в социальном и личностном статусе и развитии, профессиональных рисков в различных
видах деятельности
ПК-2  Способность  к  отбору  и  применению  психо-диагностических  методик,  адекватных  целям,
ситуации  и  контингенту  респондентов  с  последующей  математико-статистической  обработкой
данных и их интерпретацией
ПК-5  Способность  к  психологической  диагностике,  прогнозированию  изменений  и  динамики
уровня  развития  познавательной  и  мотивационно-волевой  сферы,  самосознания,  психомоторики,
способностей,  характера,  темперамента,  функциональных  состояний,  личностных  черт  и
акцентуаций  в  норме  и  при  психических  отклонениях  с  целью  гармонизации  психического
функционирования человека
ПК-10  Способность  к  проектированию,  реализации  и  оценке  учебно-воспитательного  процесса,
образовательной среды при подготовке психологических кадров с учетом современных активных и
интерактивных методов обучения и инновационных технологий
ПК-12 Способность к просветительской деятельности среди населения с целью повышения уровня
психологической культуры общества

Тип практики Семестр Способ проведения Контактная работа Форма 
промежуточной 

аттестация
Практика по 
получению 

профессиональных 
умений и опыта 

профессиональной 
деятельности

4, 6, 8 очная форма
4, 6, 9 очно-заочная 

форма

Стационарная 6 Экзамен

Виды  и  задачи  профессиональной  деятельности,  к  которым  готовятся  обучающиеся  в  ходе
прохождения практики:

- научно-исследовательская
- участие  в  проведении  психологических  исследований  на  основе  профессиональных

знаний и применения психологических технологий, позволяющих осуществлять решение
типовых задач в различных научных и научно-практических областях психологии

- изучение  научной  информации,  российского  и  зарубежного  опыта  по  тематике
исследования

- применение стандартизированных методик
- обработка данных с использоание стандартных пакетов программного обеспечения

- педагогическая
- преподавание психологии как общеобразовательной дисциплины
- участие в проведении тестирования по итогам обучения
- участие  в  подготовке  учебно-методических  материалов  для  обучающихся  в

общеобразовательных организациях
- пропаганда психологических заний для работников различных сфер жизни общества

- практическая
- анализ  психологических  свойств  и  состояний,  характеристик  психических  процессов,

различных видов деятельности индивидов и групп
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- предупреждение  отклонений  в  социальном  и  личностном  статусе  и  развитии,  в
функционировании  людей  с  ограниченными возможностями,  а  также  профессиональных
рисков в различных видах деятельности

- выявление  трудностей  в  обучении,  нарушений  и  отклонений  в  психическом  развитии,
риска  ацосиального  поведения,  диагностика  психических  состояний,  возникающих  в
процессе учебной и внеучебной деятельности

- распространение  информации  о  роли  психологических  факторов  в  поддержании  и
сохранениии  психического  и  физического  здоровья,  в  процессах  воспитания  и
образования, трудовой и организационной деятельности, коммуникации

- формирование  установок,  направленных  на  гармоничное  развитие,  продуктивное
преодоление  жизненных  трудностей,  толерантности  во  взаимодействии  с  окружающим
миром

Практика проводится в форме практической подготовки обучающихся.

2. Место практики в структуре образовательной программы и планируемые результаты
2.1.  Практика  по  получению  профессиональных  умений  и  опыта  профессиональной  деятельности
относится  к  базовой  части  учебного  плана  ОП  по  направлению  подготовки  37.03.01  -  Психология
(бакалавриат). 
Практика  по  получению  профессиональных  умений  и  опыта  профессиональной  деятельности
предусмотрена  на  2,  3,  4  курсе,  4,  6,  8  семестр  очной  формы  обучения  и  на  2,  3,  5  курсе,  4,  6,  9
семестр очно-заочной формы обучения.
Практика  по  получению  профессиональных  умений  и  опыта  профессиональной  деятельности
базируется  на  знаниях,  полученных  обучающимся  по  дисциплинам  базовой  части  и  вариативной
части. Компетенции, сформированные у студентов в процессе прохождения практики по получению
профессиональных  умений  и  опыта  профессиональной  деятельности,  будут  необходимы  при
изучении профильных дисциплин, а также при прохождении преддипломной практики.
Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 
логически связана с такими дисциплинами, как:
ОК-6 - Психология общения, Социальная психология, Социология
ПК-1  -  Адаптационная  дисциплина  для  инвалидов  и  лиц  с  ОВЗ  "Гендерная  психология",
Адаптационная дисциплина для инвалидов и лиц с ОВЗ "Психология профессионального здоровья
личности",  Адаптационная  дисциплина  для  инвалидов  и  лиц  с  ОВЗ  "Психология  экстремальных
ситуаций  и  кризисных  состояний",  Адаптационная  дисциплина  для  инвалидов  и  лиц  с  ОВЗ
"Физиология  труда",  Акмеологические  ресурсы  личности,  Гендерная  психология,  Психология
аномального  онтогенеза,  Психология  конфликта,  Психология  профессионального  здоровья
личности, Психология семьи, Психология труда, Психология экстремальных ситуаций и кризисных
состояний,  Психотехнологии,  Социальная  психология,  Специальная  психология  и
коррекционно-развивающее  обучение,  Теория  и  практика  психологического  тренинга,  Физиология
труда
ПК-2  -  Компьютерная  обработка  данных  в  психологии,  Математика,  Общий  психологический
практикум, Экспериментальная психология
ПК-5  -  Адаптационная  дисциплина  для  инвалидов  и  лиц  с  ОВЗ  "Психология  профессионального
здоровья  личности",  Анатомия  и  физиология  центральной  нервной  системы,  Дифференциальная
психология,  Личностные  расстройства,  Общая  психология,  Патопсихология,  Преддипломная
практика, Психогенетика, Психодиагностика, Психология личности, Психология профессионального
здоровья  личности,  Психология  развития  и  возрастная  психология,  Психосоматика,
Психофизиология,  Социальная психология,  Специальная психология и коррекционно-развивающее
обучение
ПК-10 - Педагогика, Педагогическая психология и методика преподавания психологии
ПК-12 - Педагогика, Педагогическая психология и методика преподавания психологии, Психология
общения
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2.2.  Перечень  планируемых  результатов  обучения  при  прохождении  практики,  соотнесенных  с
планируемыми результатами освоения образовательной программы.
Код по 
ФГОС 

ВО
Компетенция Знания и умения, необходимые для формирования 

трудового действия / компетенции

ОК-6 Cпособность работать в 
коллективе, толерантно 
воспринимая социальные, 
этнические, 
конфессиональные и 
культурные различия

Знает и понимает:
-  структуру общества как сложной системы;
- особенности влияния социальной среды на формирование
личности  и  социального  и  политического  мировоззрения
человека; 
-  основные  социально-политические  концепции  и
соответствующую проблематику;
- политическую организацию общества.
Умеет (способен продемонстрировать):
-   корректно  применять  знания  об  обществе  как  системе  в
различных формах социальной практики; 
-  выделять,  формулировать  и  логично  аргументировать
собственную  мировоззренческую  позицию  в  процессе
межличностной коммуникации с учетом ее специфики;
-  самостоятельно  анализировать  различные  социальные  и
политические  проблемы  с  использованием  терминологии
психологии
Владеет:
- способностями  к конструктивной критике и самокритике; 
-  умениями  работать  в  команде,  взаимодействовать  с
экспертами в предметных областях; 
-  навыками  воспринимать  разнообразие  и  культурные
различия,  принимать  социально-политические  и  этические
обязательства. 

ПК-1 Способность к реализации 
стандартных программ, 
направленных на 
предупреждение отклонений 
в социальном и личностном 
статусе и развитии, 
профессиональных рисков в 
различных видах 
деятельности

Знает и понимает:
-  категориальный  аппарат,  методологические  принципы,
основные  направления,  проблемы  и  феноменологию
различных  отраслей  психологии,  используемые  в  них
методы,  области  практического  применения  знаний  этих
отраслей;
-   основные  направления  деятельности  психологической
службы и ее современное состояние; 
-  базовые  диагностические,  консультативные,
психокоррекционные  технологии,  позволяющие  решать
типовые  задачи  в  различных  областях  практики;  основные
подходы  к  психологическому  воздействию  на  индивида,
группы и сообщества. 
Умеет (способен продемонстрировать):
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ПК-1 Способность к реализации 
стандартных программ, 
направленных на 
предупреждение отклонений 
в социальном и личностном 
статусе и развитии, 
профессиональных рисков в 
различных видах 
деятельности

- анализировать различные методы и приемы практической
работы  психолога  с  позиций  их  преимуществ  и
ограничений  в  конкретной  сфере  профессиональной
деятельности; 
-  применять  знания  о  психологических  технологиях,
позволяющих решать типовые задачи в различных областях
практики,  профессионально  воздействовать  на  уровень
развития  и  особенности  познавательной  и  личностной
сферы  с  целью  гармонизации  психического
функционирования  человека,  психологического
сопровождения  его  профессионально-  личностного
развития; 
- понимать и объяснять психологические закономерности и
механизмы  работы  человека  в  системе
«человек-среда-машина»,  развития  различных  видов
девиантного  поведения,  возникновения  и  протекания
конфликтов.
Владеет:
-  навыками  постановки  прикладных  задач  в  определенной
области  психологии,  планирования  и  организации
различных  направлений  деятельности  психологической
службы,  анализа  деятельности  психологической  службы
организации  и  собственной  деятельности  как
профессионального психолога с целью ее оптимизации;
-  основными  приемами  диагностики,  психологического
консультирования,  профилактики,  экспертизы,
психотерапии  и  психокоррекции  психологических  свойств
и  состояний,  характеристик  психических  процессов  и
личностных  особенностей,  различных  видов  деятельности
индивидов и  групп,  девиантного  поведения (зависимостей,
суицида, агрессии и т.д.);
-  методами и технологиями психосоциальной работы, в том
числе групповой.

ПК-2 Способность к отбору и 
применению 
психо-диагностических 
методик, адекватных целям, 
ситуации и контингенту 
респондентов с 
последующей 
математико-статистической 
обработкой данных и их 
интерпретацией

Знает и понимает:
-  категориальный  аппарат,  методологические  принципы,
основные  направления,  проблемы  и  феноменологию
различных  отраслей  психологии,  используемые  в  них
методы,  области  практического  применения  знаний  этих
отраслей; 
-  категориальный  аппарат  и  методологию  математической
статистики и теории вероятностей;
основные  математические  и  статистические  методы
обработки  данных,  полученных  при  решении
профессиональных психологических задач;
-  адекватные  психологической  реальности  методы
математико-статистической  обработки  данных,
осуществлять  их  обработку  и  грамотно  интерпретировать
результаты исследований. 
Умеет (способен продемонстрировать):

7



ПК-2 Способность к отбору и 
применению 
психо-диагностических 
методик, адекватных целям, 
ситуации и контингенту 
респондентов с 
последующей 
математико-статистической 
обработкой данных и их 
интерпретацией

-  воспроизводить  базовые  положения  теории
психодиагностики, в том числе психометрии; 
-  анализировать  различные  методы  психодиагностики  с
позиций их преимуществ и ограничений; 
-  решать типичные задачи психометрического обоснования
психодиагностических методик на основе воспроизведения
стандартных  алгоритмов  решения,  принятых  в
современных психометрии;
-  корректно  выбирать  адекватные  психологической
реальности  методы  математико-статистической  обработки
данных,  осуществлять  их  обработку  и  грамотно
интерпретировать результаты исследований.
Владеет:
-   основными  приемами  диагностики  психологических
свойств  и  состояний,  характеристик  психических
процессов,  различных  видов  деятельности  индивидов  и
групп; 
-   навыками  выбора  психодиагностических  методов  и
методик в соответствии с целями диагностики;
-  методами  и  алгоритмами  психометрической  оценки
психодиагностического инструментария;
-  навыками решения вероятностно-статистических задач в
психологии,  корректного  применения  корреляционного,
дисперсионного  анализа,  методов  статистической
обработки данных.

ПК-5 Способность к 
психологической 
диагностике, 
прогнозированию изменений 
и динамики уровня развития 
познавательной и 
мотивационно-волевой 
сферы, самосознания, 
психомоторики, 
способностей, характера, 
темперамента, 
функциональных состояний, 
личностных черт и 
акцентуаций в норме и при 
психических отклонениях с 
целью гармонизации 
психического 
функционирования человека

Знает и понимает:
-категориальный  аппарат,  методологические  принципы,
основные  направления,  проблемы  и  феноменологию
различных  отраслей  психологии,  используемые  в  них
методы,  области  практического  применения  знаний  этих
отраслей;
-  основные  психодиагностические  задачи  и  ситуации,
методические  процедуры  тестирования,  различные
классификации  психодиагностических  методов  и
предъявляемые  к  ним  требования,  критерии  выбора
психодиагностических  методов  и  методик  для  конкретных
целей диагностики.
Умеет (способен продемонстрировать):
- выявлять психологические особенности личности, ее черт,
познавательной,  мотивационно-волевой  сфер,
индивидуально- психологических особенностей, гендерных
характеристик,  самосознания,  функциональных  состояний,
акцентуаций  в  норме  и  при  психических  отклонениях,
планировать, организовывать и проводить психологическое
обследование  с  учетом  нозологической  и  возрастной
специфики,  адекватно  представлять  полученные  данные  в
психодиагностическом заключении; 
- прогнозировать изменения и динамику уровня развития и
функционирования  различных  составляющих  психики  в
норме и при психических отклонениях.
Владеет:
-  навыками  использования  психодиагностических  методов,
методик  и  психотехнологий  в  соответствии  с  целями
диагностики и коррекции.
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ПК-10 Способность к 
проектированию, реализации 
и оценке 
учебно-воспитательного 
процесса, образовательной 
среды при подготовке 
психологических кадров с 
учетом современных 
активных и интерактивных 
методов обучения и 
инновационных технологий

Знает и понимает:
-  категориальный  аппарат,  методологические  принципы,
основные  направления,  проблемы  и  феноменологию
педагогики,  педагогической  психологии,  методики
преподавания  психологии,  используемые  в  них  методы,
особенности  применения  знаний  этих  отраслей  в
образовательной практике.
-  основные  требования,  предъявляемые  к  занятиям  по
психологии  в  средних  учебных  заведениях;  цели,  задачи  и
методы  преподавания  психологии;  методологические
принципы  преподавания  психологических  дисциплин;
различные  классификации  методов  преподавания
психологических  дисциплин,  формы  и  виды
педагогического  контроля,  функции  преподавателя
психологии и его роли.
-  категориальный  аппарат,  логику  и  принципы  системы
активного  социально-психологического  обучения,  методы
его реализации.
Умеет (способен продемонстрировать):
-  анализировать  традиционные  и  инновационные  методы
преподавания  психологии,  требования  к  ним,  их
преимущества и ограничения.
-  подбирать  и  применять  адекватные  целям  образования
традиционные  и  инновационные  методы,  конструировать
задания  дидактического  контроля,  отражать  их  в
планах-конспектах занятий по психологии.
 - проводить анализ и самоанализ занятий по психологии.
Владеет:
-   основными  традиционными  и  инновационными
методами,  приемами  и  средствами  преподавания
психологических  дисциплин,  навыками  подбора
дидактических  материалов  и  средств  педагогического
контроля  к  различным  темам  психологии,  применения
активных и интерактивных методов обучения.
- навыками и приемами анализа и самоанализа занятий по
психологическим дисциплинам

ПК-12 Способность к 
просветительской 
деятельности среди 
населения с целью 
повышения уровня 
психологической культуры 
общества

Знает и понимает:
-  цели  и  задачи  просветительской  деятельности  среди
населения  и  особенности  ее  проведения  с  разными
категориями населения, в том числе проблемными. 
-  основные  общие  рекомендации  для  населения  по
повышению  его  этнической  толерантности,
психологической устойчивости,  организации эффективного
межличностного  и  межгруппового  взаимодействия,
укрепления института семьи;
-  основные  механизмы,  технологии  психологического
воздействия  на  разных  этапах  развития  индивида  и
личности,  процедуры  оказания  психологической  помощи
индивидам, группам и сообществам;
современные  проблемы  и  тенденции  развития
теоретической и прикладной психологии
Умеет (способен продемонстрировать):
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ПК-12 Способность к 
просветительской 
деятельности среди 
населения с целью 
повышения уровня 
психологической культуры 
общества

-  применять  теоретические  знания  в  просветительской
деятельности  психолога;  адаптировать  их  с  учетом
возрастных,  гендерных,  социально-психологических,
профессиональных,  этнопсихологических  особенностей
аудитории.
-  применять  знания  о  психологических  технологиях  и
дидактических  приемах,  позволяющих  проводить
просветительскую работу среди населения.
-  анализировать  и  прогнозировать  запросы  общества  к
психологической  науке,  развивать  потребность  в  знаниях
психологии  у  людей  на  различных  этапах  и  в  разных
ситуациях их развития.
Владеет:
- основными традиционными и инновационными методами,
приемами  и  средствами  проведения  просветительской
работы  среди  населения,  для  различных  социальных
институтов  (семьи  и  др.)  с  целью  повышения  уровня
психологической культуры общества; 
-  способами психологического воздействия на аудиторию с
учетом  ее  возрастных,  гендерных,
социально-психологических,  профессиональных,
этнопсихологических  особенностей,  в  том  числе
технологиями  проведения  групповой  психосоциальной
работы.

3. Структура и содержание практики
3.1.Объем практики составляет 12 з.е. (432 часа), (8 недель).

3.2.Содержание практики
очная форма

Этап Содержание этапа практики Количество 
часов

Формы текущего 
контроля

4 семестр
1. Подготовительный этап. Инструктаж по технике 

безопасности и правилам внутреннего трудового 
распорядка. Составление рабочего плана (графика)

54 Собеседование

2. Осуществление научно-исследовательских работ в 
рамках научной темы студента (сбор, анализ 
научно-теоретического материала, сбор эмпирических 
данных, интерпретация эмпирических данных)

54 Отчёт

6 семестр
3. Участие в решении научно-исследовательских работ, 

выполняемых кафедрой в рамках грантов и 
хоздоговоров с образовательными учреждениями

108 Отчёт

4. Участие в организации и проведении 
научно-практических конференций, круглых столах, 
дискуссиях, организуемых кафедрой

108 Отчёт

8 семестр
5. Составление и оформление отчета по преддипломной 

практике
54 Отчёт

6. Научно-практическая конференция по результатам 
практики 

54 Доклад по отчёту
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Всего 432
очно-заочная форма

Этап Содержание этапа практики Количество 
часов

Формы текущего 
контроля

4 семестр
1. Подготовительный этап. Инструктаж по технике 

безопасности и правилам внутреннего трудового 
распорядка. Составление рабочего плана (графика)

54 Собеседование

2. Осуществление научно-исследовательских работ в 
рамках научной темы студента (сбор, анализ 
научно-теоретического материала, сбор эмпирических 
данных, интерпретация эмпирических данных)

54 Отчёт

6 семестр
3. Участие в решении научно-исследовательских работ, 

выполняемых кафедрой в рамках грантов и 
хоздоговоров с образовательными учреждениями

108 Отчёт

4. Участие в организации и проведении 
научно-практических конференций, круглых столах, 
дискуссиях, организуемых кафедрой

108 Отчёт

9 семестр
5. Составление и оформление отчета по преддипломной 

практике
54 Отчёт

6. Научно-практическая конференция по результатам 
практики 

54 Доклад по отчёту

Всего 432

3.3. Индивидуальные задания по практике:
- 1. Определить тему самостоятельного научного исследования.
2. Сбор, анализ научно-теоретического материала.
3. Сбор эмпирических данных, интерпретация эмпирических данных.
4. Обзор литературных источников по теме научного исследования.
5. Анализ результатов научного исследования.
6. Представление результатов проведенного исследования.

4. Контроль знаний обучающихся и типовые оценочные средства
4.1 Оценка знаний обучающихся в рамках балльно-рейтинговой системы.
Распределение баллов при прохождении практики:

• Выполнение индивидуального задания по практике – 70 баллов,
• Оформление документации по практике – 10 баллов,
• Защита отчета по практике: 20 баллов

Распределение баллов по заданиям:

№ Вид учебной работы
Max. 

кол-во 
баллов

Методика начисления баллов

1. Выполнение 
индивидуального задания 
по практике

70 53 - 70 баллов - индивидуальное задание по практике выполнено
в  полном  объеме  в  соответствии  с  программой  практики
своевременно и качественно;
-  студент  показал  глубокую  теоретическую,  методическую,
профессионально-прикладную  подготовку,  ответив  на  вопросы
руководителя практики;
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1. Выполнение 
индивидуального задания 
по практике

70

-  умело  применил  полученные  знания  во  время  прохождения
практики и при собеседовании с руководителем;
- ответственно и с интересом относился к своей работе.
36 - 52 баллов - индивидуальное задание по практике выполнено
в  полном  объеме  в  соответствии  с  программой  практики,  с
незначительными отклонениями от качественных параметров;
-  студент  демонстрирует  достаточно  полные  знания  всех
профессионально-прикладных  и  методических  вопросов  в
объеме  программы  практики  при  собеседовании  с
руководителем;
-  проявил  себя  как  ответственный  исполнитель,
заинтересованный в будущей профессиональной деятельности;
-  при  собеседовании  показал  достаточный  уровень  освоения
компетенций.
0 – 35 баллов - индивидуальное задание по практике выполнено
не в полном объеме, часть заданий программы практики вызвала
затруднения;
-  студент  не  проявил  глубоких  знаний  теории  и  умения
применять  ее  на  практике,  допускал  ошибки  в  планировании  и
решении задач, на собеседовании с руководителем;
- не способен самостоятельно продемонстрировать практические
умения,  в  процессе  работы  не  проявил  достаточной
самостоятельности, инициативы и заинтересованности.

2. Оформление 
документации по 
практике: оценивание 
содержания и оформления 
отчета по практике

10 8 - 10 баллов - отчет:
- выполнен в полном объеме и в соответствии с требованиями;
-  результативность  практики  представлена  в  количественной  и
качественной обработке, продуктах деятельности;
- материал изложен грамотно, доказательно;
- свободно используются понятия, термины, формулировки;
-  выполненные  задания  соотносятся  с  формированием
компетенций.
5 – 7 баллов - отчет:
- выполнен в полном объеме и в соответствии с требованиями, но
допущены технические и/или орфографические ошибки;
- грамотно используется профессиональная терминология - четко
и полно излагается материал, но не всегда последовательно;
-  описывается  анализ  выполненных  заданий,  но  не  всегда  четко
соотносится  выполнение   профессиональной  деятельности  с
формированием определенной компетенции.
0 - 4 баллов - отчет:
-  низкий  уровень  владения  профессиональным  стилем  речи  в
изложении материала;
- низкий уровень оформления документации по практике;
- низкий уровень владения методической терминологией;
- носит описательный характер, без элементов анализа;
-  низкое  качество  выполнения  заданий,  направленных  на
формирование компетенций.

3. Защита отчета по 
практике: подготовка и 
защита презентации

20 16 - 20 баллов - защита и содержание презентации в полной мере
соответствуют  программе  практики,  индивидуальному  заданию
(цели,  ссылки  на  ресурсы,  соответствие  содержания,
нормативно-правовой  базы,  литературы),  задачам,  наблюдается
последовательность и логичность презентуемого материала;
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3. Защита отчета по 
практике: подготовка и 
защита презентации

20

-  студент  на  защите  демонстрирует  ораторские  способности,
соблюдение  регламента,  эмоциональность,  умение  ответить  на
вопросы,  систематизированные,  глубокие  и  полные  знания  по
всем разделам программы практики;
-  содержание  выступления  отличает:  логичность  изложения
материала,  раскрытие  темы,  доступность  изложения,
эффективность  применения  средств  ИКТ,  способы  и  условия
достижения  результативности  и  эффективности  для  выполнения
задач практики, доказательность практических действий, умение
аргументировать свои заключения, делать выводы;
- на защите показал высокий уровень освоения компетенций.
11 -15 баллов - защита и содержание презентации в достаточной
степени  соответствуют  программе  практики,  индивидуальному
заданию,  задачам,  наблюдается  последовательность
презентуемого материала;
-  студент  на  защите  демонстрирует  эмоциональность,  умение
ответить  на  вопросы,  систематизированные,  знания  по  всем
разделам программы практики, соблюдение регламента;
-  содержание  выступления  отличает:  логичность  изложения
материала,  раскрытие  темы,  доступность  изложения,
эффективность  применения  средств  ИКТ,  доказательность
практических  действий,  умение  аргументировать  свои
заключения, делать выводы;
- на защите показал достаточный уровень освоения компетенций.
0  –  10  баллов  -  защита  и  содержание  презентации  не  в  полной
мере  соответствуют  программе  практики,  индивидуальному
заданию, задачам;
-  студент  на  защите  демонстрирует  не  полный объем знаний  по
всем разделам программы практики, соблюдение регламента;
- содержание выступления отличает: не полное раскрытие темы,
отмечается  частичное  несоответствие  презентации  содержанию
отчета по практике и индивидуальному заданию;
-  на  защите  показал  недостаточный  уровень  освоения
компетенций.

Итого за практику 100

Студенту  выставляется  итоговая  оценка  промежуточной  аттестации  в  100-балльной  шкале  и  в
традиционной четырехбалльной шкале, характеризующая качество освоения студентом полученных
знаний, приобретенных умений и владений по практике. Перевод 100-балльной рейтинговой оценки
по дисциплине в традиционную четырехбалльную осуществляется следующим образом:

100-балльная система Традиционная система
85 - 100 баллов Отлично / зачтено
70 - 84 баллов Хорошо / зачтено
50 - 69 баллов Удовлетворительно / зачтено
Менее 50 Неудовлетворительно / не зачтено

4.2 Типовые оценочные средства текущего контроля

Доклад по отчёту
Конечным этапом прохождения практики является написание отчета о практике. Отчет о практике 
должен включать в себя:
- краткую характеристику предприятия или учреждения, на котором проходила практика;
- порядок и сроки прохождения практики;
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- необходимые сведения о базе практики;
- результаты выполнения плана прохождения практики;
- описание конкретных видов работ, выполненных практикантом;
-  описание  задач,  которые  приходилось  решать  под  руководством  руководителя  практики  от
организации;
- описание всех видов методов и социологических процедур, использованных в работе;
- выводы, оценка положения социологической службы в структуре организации, личное отношение и
оценка полученных знаний и опыта работы на практике.
Отчет по мере надобности иллюстрируется рисунками, картами, схемами, чертежами, фотографиями
и другими наглядными материалами.
Оптимальный объём отчёта 10 страниц машинописного текста.
К отчету прилагается характеристика на студента-практиканта.

Собеседование
1.Для чего необходимо выполнение правил техники безопасности и правили внутреннего трудового 
распорядка? 
2. Что такое техника безопасности? 
3. Что такое правили внутреннего трудового распорядка? 
4. Для чего осуществляется мориторинг техники безопасности? 
5. Охарактеризуйте процесс соблюдения правил внутреннего распорядка. 
6. Назовите виды охраны труда. 
7. Охарактеризуйте процесс охраны труда на базе практики

4.3 Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена
По  итогам  прохождения  практики  обучающийся  должен  своевременно  представить  на  кафедру
следующую отчетную документацию:

- отчет о прохождении практики и выполнении индивидуальных заданий;
- отзыв-характеристику о своей работе с места прохождения практики.

Наличие  правильно  оформленных  отчетных  документов  по  практике,  отражающих  освоенные
компетенции  в  ходе  выполнения  индивидуальных  заданий,  является  основанием  для  выставления
соответствующей оценки.                                                               

4.4. Шкала оценивания промежуточной аттестации

Оценка Компетенции Дескрипторы (уровни) – основные признаки освоения (показатели 
достижения результата)
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«отлично»
(85 - 100 баллов)

ОК-6 Демонстрирует  высокий  уровень  знаний   структуры  общества
(социума)  как  сложной  системы;  особенности  влияния
социальной  среды  на  формирование  личности  и  социального
мировоззрения  человека,  особенности  общения;  основные
характеристики  общения,  особенности  межкультурного,
межэтнического,  межконфессионального
взаимодействия.Демонстрирует  умение  корректно  применять
знания  об  обществе  как  системе  в  различных  формах
социальной  практики;  выделять,  формулировать  и  логично
аргументировать  собственную  мировоззренческую  позицию  в
процессе межличностной коммуникации с учетом ее специфики;
самостоятельно  анализировать  различные  социальные
проблемы с  использованием терминологии психологии.Владеет
способностями   к  конструктивной  критике  и  самокритике;
умениями работать в команде, взаимодействовать с экспертами в
предметных  областях;  навыками  воспринимать  разнообразие  и
культурные  различия,  принимать  социально-политические  и
этические  обязательства.Четко  прослеживает
междисциплинарные  связи  и  может  охарактеризовать
практическую  значимость  теоретических  знаний.Ответ
построен  логично,  материал  излагается  четко,  ясно,  хорошим
языком, аргументировано

ПК-1 Свободно ориентируется в основных и дополнительных методах
получения информации и их анализа. В полном объеме владеет
практическими  навыками  современных  исследовательских
методов  сбора  и  анализа  информации  о  клиенте,  его
психических  свойствах  и  состояниях.Демонстрирует  знание  и
понимание современного отечественного и зарубежного опыта в
исследовании  личности  и  нарушений  общения.  Определяет
основные  цели,  задачи,  методы  научных  исследований  в
изученной сфере .Свободно ориентируется в информационном и
иллюстративном  материале  (примеры  из  практики,  таблицы,
графики  и  т.д.),  анализирует  и  обобщает  результаты
психологических исследований в сфере исследований личности
и  нарушений  общения.  На  вопросы  отвечает  кратко,
аргументировано, уверенно, по существу

ПК-2 Свободно  ориентируется  в  основных  статистических  методах
обработки  данных.В  полном  объеме  владеет  практическими
навыками  математической  обработки
информации.Демонстрирует  знание  и  понимание
математико-статистических  способов  проверки  статистических
гипотез.Определяет  основные  цели,  задачи,  методы
математической  обработки  информации.Свободно
ориентируется в информационном и иллюстративном материале
(примеры из практики, таблицы, графики и т.д.), анализирует и
обобщает  данные  исследований  с  помощью
математико-статистического  аппарата.На  вопросы  отвечает
кратко, аргументировано, уверенно, по существу
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«отлично»
(85 - 100 баллов)

ПК-5 Демонстрирует  высокий  уровень  способности  выявлять
психологические  особенности  личности,  ее  черт,
познавательной,  мотивационно-волевой  сфер,  индивидуально-
психологических  особенностей,  гендерных  характеристик,
самосознания,  акцентуаций  в  норме  и  при  психических
отклонениях.  Владеет  навыками  прогнозирования  изменений  и
уровня  развития  различных  сфер  личности  с  целью
гармонизации  психического  функционирования  человека.Четко
прослеживает  междисциплинарные  связи  и  может
охарактеризовать  практическую  значимость  теоретических
знаний.Ответ  построен  логично,  материал  излагается  четко,
ясно, хорошим языком, аргументировано

ПК-10 Демонстрирует  высокий  уровень  проявления  способностей  к
проектированию,  реализации  и  оценке  учебно-воспитательного
процесса,  образовательной  среды  при  подготовке
психологических  кадров  с  учетом  современных  активных  и
интерактивных методов обучения и инновационных технологий.
На  вопросы  отвечает  кратко,  аргументировано,  уверенно,  по
существу

ПК-12 В  полном  объеме   знает  цели  и  задачи  просветительской
деятельности  среди  населения  и  особенности  ее  проведения  с
разными  категориями  населения.   Умеет  применять
теоретические  знания  в  просветительской  деятельности
психолога,  адаптировать  их  с  учетом  возрастных,  гендерных,
социально-психологических,  профессиональных,
этнопсихологических  особенностей  аудитории;
психологические  технологии  и  дидактические  приемы,
позволяющие  проводить  просветительскую  работу  среди
населения.На  высоком  уровне  владеет  основными
традиционными  и  инновационными  методами,  приемами  и
средствами  проведения  просветительской  работы  среди
населения, для различных социальных институтов (семьи и др.)
с  целью  повышения  уровня  психологической  культуры
общества;  способами  психологического  воздействия  на
аудиторию  с  учетом  ее  возрастных,  гендерных,
социально-психологических,  профессиональных,
этнопсихологических  особенностей,  в  том  числе  технологиями
проведения  групповой  психосоциальной  работы.В  целом,
проявляет  творческие  способности  в  понимании,  изложении  и
использовании учебного материала.
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«хорошо»
(70 - 84 баллов)

ОК-6 Демонстрирует достаточный уровень уровень знаний  структуры
общества (социума) как сложной системы; особенности влияния
социальной  среды  на  формирование  личности  и  социального
мировоззрения  человека,  особенности  общения;  основные
характеристики  общения,  особенности  межкультурного,
межэтнического,  межконфессионального
взаимодействия.Демонстрирует  достаточное  умение  корректно
применять знания об обществе как системе в различных формах
социальной  практики;  выделять,  формулировать  и  логично
аргументировать  собственную  мировоззренческую  позицию  в
процессе межличностной коммуникации с учетом ее специфики;
самостоятельно  анализировать  различные  социальные
проблемы с  использованием терминологии психологии.Владеет
на  достаточном  уровне  способностями   к  конструктивной
критике  и  самокритике;  умениями  работать  в  команде,
взаимодействовать  с  экспертами  в  предметных  областях;
навыками  воспринимать  разнообразие  и  культурные  различия,
принимать  социально-политические  и  этические
обязательства.В  отдельных  примерах  может  выделить
междисциплинарные  связи.  Ответ  построен  логично,  материал
излагается хорошим языком.

ПК-1 Слабо  ориентируется  в  основных  и  дополнительных  методах
получения информации и их анализа. В полном объеме владеет
практическими  навыками  современных  исследовательских
методов  сбора  и  анализа  информации  о  клиенте,  его
психических  свойствах  и  состояниях.Демонстрирует  слабое
знание  и  понимание  современного  отечественного  и
зарубежного  опыта  в  исследовании  личности  и  нарушений
общения.  ¶Определяет основные цели,  задачи,  методы научных
исследований  в  изученной  сфере  .Свободно  ориентируется  в
информационном  и  иллюстративном  материале  (примеры  из
практики,  таблицы,  графики  и  т.д.),  анализирует  и  обобщает
результаты  психологических  исследований  в  сфере
исследований  личности  и  нарушений  общения.  На  вопросы
отвечает кратко, аргументировано, уверенно, по существу

ПК-2 Достаточно свободно ориентируется в основных статистических
методах   обработки  данных.Демонстрируется  достаточное
знание  и  пониманиематематико-статистических  способов
проверки  статистических  гипотез.Может  ориентироваться   в
информационном  и  иллюстративном  материале  (примеры  из
практики,  таблицы,  графики  и  т.д.),  анализирует  и  обобщает
данные  исследований  с  помощью  математико-статистического
аппарата.Вопросы,  задаваемые  преподавателем,  не  вызывают
существенных затруднений
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«хорошо»
(70 - 84 баллов)

ПК-5 Демонстрирует  достаточный  уровень  способности  выявлять
психологические  особенности  личности,  ее  черт,
познавательной,  мотивационно-волевой  сфер,  индивидуально-
психологических  особенностей,  гендерных  характеристик,
самосознания,  акцентуаций  в  норме  и  при  психических
отклонениях.  Владеет  навыками  прогнозирования  изменений  и
уровня  развития  различных  сфер  личности  с  целью
гармонизации  психического  функционирования  человека.В
отдельных  примерах  может  выделить  междисциплинарные
связи.  Ответ  построен  логично,  материал  излагается  хорошим
языком.

ПК-10 Демонстрирует  достаточный  уровень  проявления  способностей
к  проектированию,  реализации  и  оценке
учебно-воспитательного  процесса,  образовательной  среды  при
подготовке  психологических  кадров  с  учетом  современных
активных и интерактивных методов обучения и инновационных
технологий.Ответ  построен  логично,  материал  излагается
хорошим языком.

ПК-12 Хорошо   знает  цели  и  задачи  просветительской  деятельности
среди  населения  и  особенности  ее  проведения  с  разными
категориями населения.  Умеет применять теоретические знания
в  просветительской  деятельности  психолога,  психологические
технологии  и  дидактические  приемы,  позволяющие  проводить
просветительскую  работу  среди  населения.На  хорошем  уровне
владеет  основными  традиционными  и  инновационными
методами,  приемами  и  средствами  проведения
просветительской  работы  среди  населения,  для  различных
социальных  институтов  (семьи  и  др.)  с  целью  повышения
уровня  психологической  культуры  общества;  способами
психологического воздействия на аудиторию.В целом, способен
к  самостоятельному  пополнению  знаний  в  ходе  дальнейшей
учебной работы и профессиональной деятельности.

«удовлетворительно»
(50 - 69 баллов)

ОК-6 Демонстрирует  не  достаточный  уровень  знаний   структуры
общества (социума) как сложной системы; особенности влияния
социальной  среды  на  формирование  личности  и  социального
мировоззрения  человека,  особенности  общения;  основные
характеристики  общения,  особенности  межкультурного,
межэтнического, межконфессионального  взаимодействия.

ПК-1 Слабо  ориентируется  в  основных  и  дополнительных  методах
получения информации и их анализа. В полном объеме владеет
практическими  навыками  современных  исследовательских
методов  сбора  и  анализа  информации  о  клиенте,  его
психических  свойствах  и  состояниях.Демонстрирует  слабое
знание  и  понимание  современного  отечественного  и
зарубежного  опыта  в  исследовании  личности  и  нарушений
общения.  Определяет  основные  цели,  задачи,  методы  научных
исследований  в  изученной  сфере  .Свободно  ориентируется  в
информационном  и  иллюстративном  материале  (примеры  из
практики,  таблицы,  графики  и  т.д.),  анализирует  и  обобщает
результаты  психологических  исследований  в  сфере
исследований  личности  и  нарушений  общения.  На  вопросы
отвечает кратко, аргументировано, уверенно, по существу
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«удовлетворительно»
(50 - 69 баллов)

ПК-2 Слабо  ориентируется  в  основных  статистических  методах
обработки  данных.Демонстрируется  не  достаточное  знание  и
понимание  математико-статистических  способов  проверки
статистических  гипотез.Слабо  ориентируется   в
информационном  и  иллюстративном  материале  (примеры  из
практики,  таблицы,  графики  и  т.д.),  не  может  анализировать  и
обобщать  данные  исследований  с  помощью
математико-статистического  аппарата.Вопросы,  задаваемые
преподавателем, вызывают затруднения

ПК-5 Демонстрирует  не  достаточный  уровень  способности  выявлять
психологические  особенности  личности,  ее  черт,
познавательной,  мотивационно-волевой  сфер,  индивидуально-
психологических  особенностей,  гендерных  характеристик,
самосознания,  акцентуаций  в  норме  и  при  психических
отклонениях.  Владеет  навыками  прогнозирования  изменений  и
уровня  развития  различных  сфер  личности  с  целью
гармонизации психического функционирования человека.Плохо
характеризует  типичные  психологические  особенности
личности,  с  трудом  описывает  взаимовлияние  структурных
компонентов.Неуверенно  определяет  междисциплинарные
связи.  Ответ  не  всегда  логично  выстроен,  материал  излагается
без применения научной терминологии.

ПК-10 Способность  к  проектированию,  реализации  и  оценке
учебно-воспитательного  процесса,  образовательной  среды  при
подготовке  психологических  кадров  с  учетом  современных
активных и интерактивных методов обучения и инновационных
технологий  проявляется  слабо.  Ответ  не  всегда  логично
выстроен,  материал  излагается  без  применения  научной
терминологии.

ПК-12 Не  полно   знает  цели  и  задачи  просветительской  деятельности
среди  населения  и  особенности  ее  проведения  с  разными
категориями населения.  Скудно умеет применять теоретические
знания  в  просветительской  деятельности  психолога,
психологические  технологии  и  дидактические  приемы,
позволяющие  проводить  просветительскую  работу  среди
населения.Владеет  единичными  методами,  приемами  и
средствами  проведения  просветительской  работы  среди
населения;  способами  психологического  воздействия  на
аудиторию.

«неудовлетворительно»
(менее 50 баллов)

ОК-6 Демонстрирует  неумение  корректно  применять  знания  об
обществе  как  системе  в  различных  формах  социальной
практики; выделять, формулировать и логично аргументировать
собственную  мировоззренческую  позицию  в  процессе
межличностной  коммуникации  с  учетом  ее  специфики;
самостоятельно  анализировать  различные  социальные
проблемы с использованием терминологии психологии

ПК-1 Демонстрирует  не  достаточный  уровень  знаний  по
предметуПлохо  анализирует  основные  проблемы
курса..Неуверенно определяет междисциплинарные связи Ответ
не  всегда  логично  выстроен,  материал  излагается  без
применения  научной  терминологии.  Слабо  ориентируется  в
направлениях исследований по дисциплине
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«неудовлетворительно»
(менее 50 баллов)

ПК-2 Не  ориентируется  в  основных  статистических  методах
обработки  данных.Не  может  продемонстрировать  знание  и
пониманиематематико-статистических  способов  проверки
статистических гипотез.Не ориентируется  в информационном и
иллюстративном  материале  (примеры  из  практики,  таблицы,
графики  и  т.д.),  не  может  анализировать  и  обобщать  данные
исследований  с  помощью  математико-статистического
аппарата.Неправильно  отвечает  на  поставленные  вопросы  или
затрудняется с ответом

ПК-5 Демонстрирует  слабый  уровень  способности  выявлять
психологические  особенности  личности,  ее  черт,
познавательной,  мотивационно-волевой  сфер,  индивидуально-
психологических  особенностей,  гендерных  характеристик,
самосознания,  акцентуаций  в  норме  и  при  психических
отклонениях. Не может охарактеризовать базовые компоненты в
структуре  личности.Не  может  выделить  междисциплинарные
связи  Неуверенно  и  логически  непоследовательно  излагает
материал.

ПК-10 Не  способен  к  проектированию,  реализации  и  оценке
учебно-воспитательного  процесса,  образовательной  среды  при
подготовке  психологических  кадров  с  учетом  современных
активных и интерактивных методов обучения и инновационных
технологий  Неуверенно  и  логически  непоследовательно
излагает материал

ПК-12 Не  знает  цели  и  задачи  просветительской  деятельности  среди
населения и особенности ее проведения с разными категориями
населения.   Не  умеет  применять  теоретические  знания  в
просветительской  деятельности  психолога,  психологические
технологии  и  дидактические  приемы,  позволяющие  проводить
просветительскую работу среди населения.Не владеет методами,
приемами  и  средствами  проведения  просветительской  работы
среди  населения;  способами  психологического  воздействия  на
аудиторию

5. Учебно-методические рекомендации по практике
Обязанности обучающихся во время прохождения практики,  требования к оценке выполнения ими
рабочего  плана  (графика)  практики  и  усвоению  компетенций,  формируемых  во  время  практики
закреплены  в  Положении  о  практике  обучающихся,  осваивающих  образовательные  программы
высшего образования, реализуемые в ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени
Г.Р. Державина», а также в соответствующих методических материалах (Приложение 8 ОП ВО).

 6. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики

6.1 Основная литература:
1.  Загвязинский  В.  И.  Качественные  и  количественные  методы психологических  и  педагогических
исследований : учебник. - М.: Академия, 2013. - 237, [3] с.
2.  Полушкина  И.  В.  Общий  психологический  практикум:  самостоятельное  научное  исследование
студентов : учеб.-метод. пособие. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2014. - 113 с.
3.  Рябова  М.Г.,  Топильская  О.А.  Общий  психологический  практикум.  Измерения  в  психологии  :
учеб.-метод. пособие. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2014. - 78 с.
4.  Топильская  О.А.,  Рябова  М.Г.  Общий  психологический  практикум  :  Наблюдение.  Беседа.
Эксперимент : учеб.-метод. пособие. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2014. - 119 с.
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5. Белашева И. В., Лукьянов А. С., Суворова А. В., Погорелова В. А. Экспериментальная психология
:  практикум.  -  Ставрополь:  Северо-Кавказский  Федеральный  университет  (СКФУ),  2016.  -  85  с.  -
Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458949

6.2 Дополнительная литература:
1.  Дружинин В.Н.  Экспериментальная  психология  :  учеб.  для  студ.  вузов.  -  2-е  изд.,  доп..  -  СПб.  и
др.: Питер, 2007. - 318 с.
2.  Загвязинский  В.  И.  Методология  педагогического  исследования  :  Учебное  пособие  для  вузов.  -
испр. и доп; 2-е изд.. - Москва: Юрайт, 2020. - 105 с. - Текст : электронный // ЭБС «ЮРАЙТ» [сайт]. -
URL: https://urait.ru/bcode/453126
3. Смолярчук И.В., Толстошеина Н.В., Гущина Т.И. Педагогическая практика : Метод. рекомендации
по психологии для студ.-практикантов непрофильных фак.. - Тамбов: Изд-во ТГУ, 2002. - 40 с.
4.  Фетискин,  Н.  П.,  Козлов,  В.  В.,  Мануйлов,  Г.  М.  Социально-психологическая  диагностика
развития  личности  и  малых  групп  :  учебное  пособие.  -  Весь  срок  охраны  авторского  права;
Социально-психологическая  диагностика  развития  личности  и  малых  г.  -  Саратов:  Вузовское
образование,  2014.  -  390  с.  -  Текст  :  электронный  //  IPR  BOOKS  [сайт].  -  URL:
http://www.iprbookshop.ru/18340.html
5. Шапарь В.Б. Методы социальной психологии : учебное пособие. - Ростов на Дону: Феникс, 2003. -
285 с.
6.  Юревич,  А.  В.  Психология  и  методология.  -  2022-09-26;  Психология  и  методология.  -  Москва:
Издательство «Институт психологии РАН», 2019. - 312 с. - Текст : электронный // IPR BOOKS [сайт].
- URL: http://www.iprbookshop.ru/88373.html

6.3 Иные источники:
1. «Российское психологическое общество» - http://рпо.рф/
2. Российская национальная библиотека - http://www.nlr.ru/ 
3. сайт «Психологические тесты он-лайн» - http://tests.kulichki.com/

7.  Материально-техническое  обеспечение  практики,  программное  обеспечение  и
информационные справочные системы
Для  проведения  практики  необходимо  следующее  материально-техническое  обеспечение:  рабочее
место,  содержащее:  персональный  компьютер,  принтер;  возможность  выхода  в  сеть  Интернет  для
поиска  информации  по  профильным сайтам  и  порталам;  помещения  для  самостоятельной  работы;
учебные  аудитории  для  проведения  групповых  и  индивидуальных  консультаций  и  промежуточной
аттестации.
Учебные аудитории и помещения для самостоятельной работы укомплектованы специализированной
мебелью и техническими средствами обучения, служащими для представления учебной информации
большой аудитории.

Лицензионное программное обеспечение: 
Операционная система "Альт Образование"
Microsoft Windows 10
SPSS Statistic

Профессиональные базы данных и информационные справочные системы:
1. IPR BOOKS: электронно-библиотечная система. – URL: http://www.iprbookshop.ru
2.  Консультант  студента.  Гуманитарные  науки:  электронно-библиотечная  система.  –  URL:
https://www.studentlibrary.ru
3. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка». – URL: https://cyberleninka.ru
4. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru. – URL: https://elibrary.ru
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5. Российская государственная библиотека. – URL: https://www.rsl.ru
6. Российская национальная библиотека. – URL: http://nlr.ru
7.  Тамбовская  областная  универсальная  научная  библиотека  им.  А.С.  Пушкина.  –  URL:
http://www.tambovlib.ru
8.  Университетская  библиотека  онлайн:  электронно-библиотечная  система.  –  URL:
https://biblioclub.ru
9. Юрайт: электронно-библиотечная система. – URL: https://urait.ru

Электронная информационно-образовательная среда
https://auth.tsutmb.ru/authorize?response_type=code&client_id=moodle&state=xyz

Взаимодействие  преподавателя  и  студента  во  время  прохождения  последним  практики  по
получению  профессиональных  умений  и  опыта  профессиональной  деятельности  осуществляется
посредством  мультимедийных,  гипертекстовых,  сетевых,  телекоммуникационных  технологий,
используемых в электронной информационно-образовательной среде университета.
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